PROGRAMM

19. + 20.09.2025



. Was? Wo?

‘ Begrifung. . ......cooviiiiin.. Blrgerbahnhof
(grofe Schaukel)

. Rundgang.................oooun. Blrgerbahnhof

. Festansprache.................... Heiter bis Wolkig

. Musik, Wanderausstellung + mehr. . . . Heiter bis Wolkig

. Live Performance: Atonor. . ......... Heiter bis Wolkig

Was? Wo?
Workshop:Sensen................. Obstgarten
Workshop: Sonnendruck............ Hildegarten

Bastelaktion: Bibliothek Plagwitz. . . . . Hildegarten
Infostand: Peer-Beratung. . ......... Hildegarten
Infostand: foodsharing. . . .......... Hildegarten
Infostand: Zum Thema Gentechnik. . . Hildegarten

Theaterstlck: ,Arche Inklusia®. . . .. .. Hildegarten



Freitag, /9 09.2025

1 .
O JAHRE BURGERBAHNHOFI
Dj '
. BUrgerbahnhof Plagwitz EFEIER

Die Feier: 10 Jahre Blirgerbahnhof Plagwitz!

Der Nutzerrat vom Burgerbahnhof Plagwitz und die Burgerinitiative
Burgerbahnhof Plagwitz erhalten laden ein:

.Der Burgerbahnhof Plagwitz wird 10 — und das wollen wir mit Euch
feiern! Seit einem Jahrzehnt wird hier gebaut, gegartnert, gebolzt, sich
getroffen, getanzt, geschaukelt, geklettert, gespielt und gelacht. Aus
Brettern wurden Burgen, aus Erde Garten, aus einer alten Bahnflache ein
Lieblingsort fir viele.”

Wir treffen uns zur BegruBung bei der groBen Schaukel und nehmen

wir euch dann mit auf einen Rundgang Uber die Projektflachen. Wir
zeigen, was in den letzten 10 Jahren entstanden ist — und wohin die
Reise geht. Unsere Stationen: Initiativen des Blrgerbahnhof Plagwitz, der
Obstgarten Plagwitz, das Café Heiter bis Wolkig, der Bauspielplatz und
der Hildegarten.

Im Café Heiter bis Wolkig gibts danach Musik, Gesprache, leckeres
Essen, Getranke und die Wanderausstellung ,Was bedeutet gutes Leben
fur Dich?".

. Café Heiter bis Wolkig

Live Performance: Atonor

Erlebt das Ensemble Atonor mit ihren einzigartigen, kreativen
Klangobjekten! Die auBergewdhnlichen Instrumente, geschaffen vom
Klangktnstler Erwin Stache, lassen euch Musik vollig neu erleben. Einige
sind alltagliche Gegenstande, die in neue Klangwelten entfihren, andere
sind vollig neuartige Konstruktionen.

Wer Lust hat, kann einige der Klangobjekten sogar selbst ausprobieren!




Samstag, 20.09.2025
. Obstgarten (Eingang Heiter bis Wolkig)

Workshop: Sensen Kulturhandwerk fir alle!

Viele schwarmen davon, aber nur wenige trauen sich ran: Das Sensen.
Deshalb laden die Obstgenossen herzlich zu einem Workshop mit
Ekkehard Unger ein.

Ob Anfanger:in oder Fortgeschrittene:r — alle sind willkommen!
Gemeinsam Uben wir den richtigen Umgang mit der Sense, lernen, wie
man sie optimal einstellt und wie beim Mahen ergonomisch gearbeitet
wird. Dabei gibt es sowohl praktische Ubungen als auch hilfreichen
theoretische Input. Zum Abschluss erfahrt ihr auBerdem Wissenswertes
rund ums Dengeln sowie uUber die naturschutzgerechte Bewirtschaftung
von Streuobstwiesen.

Gesenst wird auch im Regen. Bringt dann bitte regenfeste Kleidung mit. /
Selbstversorgung - Gastronomie gibt es ab 14 Uhr / Wir freuen uns (ber
Spenden!

Anmeldung an: plagwitz@obstgenossen.de

Infos zum Obstgarten Plagwitz: www.obstgenossen.de

Infos zu Ekkehard Unger: www.meister -ekkehard.de

. Hildegarten

Workshop: Sonnendruck

Blatter, Bluten, Graser, Pflanzenteile + ,Sonnenfanger” und ,Blau-
Macher” + Sonne = Kunstdrucke?!

Ja! Die Cyanotypie macht es mdglich. Lernt die inspirierende
Sonnendrucktechnik kennen und lasst euch von dem Prozess und

den Ergebnissen uUberraschen! Es besteht die Moglichkeit zum
Experimentieren. Im Rahmen des CoUp -Festivals werden altes
uberlagertes, bereits teilweise belichtetes Fotopapier, Kartonabschnitte
und alte Papiere verwendet.

Wir freuen uns (ber Spenden (2-4 Euro).

. Hildegarten

Infostand: Peerberatung bei Martin Schlegel

Martin ist Experte flr Leichte Sprache und bietet kostenlose Peer-
Beratung flr Menschen mit kdrperlicher und geistiger Behinderung oder
flr deren Angehdrige an. lhr kdnnt euch mit persdnlichen Anliegen oder
Problemen, bei denen ihr Unterstutzung bendtigt, an ihn wenden — ganz
egal, worum es geht. Kostenlos und im Vertrauen!

Beim Co-Up Festival konnt ihr ins Gesprach kommen und Martin Schlegel
und seine Peer-Beratung kennenlernen.




Samstag, 20.09.2025
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. Hildegarten

Infostand: foodsharing

Gemeinsam gegen Lebensmittel - verschwendung. foodsharing ist

eine 2012 entstandene Initiative, die Uberproduzierte oder nicht mehr
verkaufliche Lebensmittel vor der Tonne rettet und sie unentgeltlich
weiterverteilt. Ziel ist es, die Wertschatzung fur Lebensmittel zu steigern,
Menschen flr das Thema zu sensibilisieren und aktiv ein Zeichen gegen
Ressourcenverschwendung zu setzen.

Ein weiterer wichtiger Teil der Arbeit von foodsharing ist die Weitergabe
von Wissen rund um Lebensmittel. AuBerdem stellt foodsharing die
Leipziger ,Fairteiler” vor. Dort kbnnen Lebensmittel kostenlos von
jedem abgegeben und mitgenommen werden, statt sie wegzuwerfen
oder verderben zu lassen. Die Beitrage der Initiative unterstutzten ein
nachhaltigeres Verhalten im Alltag.

. Hildegarten

Infostand: Thema Neue Gentechnik

Die biologische und konventionelle Landwirtschaft wird bedroht: In den
EU-Verhandlungen zu neuen genomischen Techniken (NGT) geht es
darum, Kennzeichnung und Risikobewertung abzuschaffen — das kdnnte
uns diese Techniken ohne Rlckzugsmadglichkeit aufzwingen. Doch es
gibt noch Chancen, den Kurs zu andern: Lasst uns mobilisieren und laut
werden! Unsere Wahlfreiheit bei Lebensmitteln hangt davon ab.

. Hildegarten

Theaterstiick: Arche Inklusia

Zum Abschluss des Co-Ups erwartet euch ein besonderes Highlight: Das
Theaterstlick ,Arche Inklusia”! Eine musikalisch - performative Reise ins
Paradies mit Expeditionen und Landgangen im ,Garten der Seligen”.

Mit dabei sind das Theater aus dem Hut, der Frohliche Chor

und denkmalsozial aus Leipzig und Torgau. Artist:innen und
verwandlungsfreudigen Amateur:innen mit und ohne Behinderung. Und:
Der Waggon wird eingeweiht!

Dauer: ca. 2 Stunden




Fur Verpflegung ist an beiden Tagen gesorgt.
Das Co-Up Festival ist kostenlos. Wir freuen uns Uber
Spenden!

Auf ein gemeinsames buntes Wochenende und fur eine
nachhaltige und kreative Zukunft!

Mehr Infos:
www.denkmalsozial.de/co-up-festival-1/ _,
und auf Instagram @denkmalsozial DENKMALSOZIAL

Das diesjahrige Co-Up Festival entsteht in Kooperation mit
LeipzigGriin und Initiativen des Biirgerbahnhof Plagwitz.

Wir sind dabei beim Festival Gutes Leben Leipzig:
gutes-leben-leipzig.de/festival/

Gefordert durch: Die Stadt Leipzig und Aktion Mensch.
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